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La sostenibilidad y el cuidado de la Naturaleza son aspectos 
fundamentales para preservar el planeta y garantizar un futuro 

mejor. Una tarea que si se introduce en el aula y en los más 
pequeños puede provocar un mayor impacto y conciencia. Acerca 
la Naturaleza a los niños a través de actividades divertidas y 
lúdicas para un mayor aprendizaje de la lectoescritura. Pintar, 
colorear, escribir, leer, ¡pero con una mirada más sostenible!
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¿Sabes más ventajas de enseñar a los niños este concepto? A 
continuación, te presentamos cuatro propuestas para introducir la 
sostenibilidad en el aula:

Enseñar actividades lúdicas que introduzcan los conceptos de cuidado por el 
medioambiente hará que los niños tengan más sensibilización y conocimiento 
por el medio ambiente y el planeta. Haz que coloreen dibujos sobre la 
Naturaleza con STABILO GREENcolors, ¡el lápiz de color sostenible fabricado 
con madera certificada que estará a la altura de cualquier desafío creativo!

La lectura es una habilidad que proporciona una mayor adquisición del 
lenguaje, mejora la compresión lectora, desarrolla la imaginación y la 
creatividad o mejora la concentración. ¡Una buena manera es leer cuentos 
con enseñanzas sobre el cuidado del medio ambiente para potenciar el proceso 
de lectoescritura y hacer que los niños piensen sobre este concepto!  

Hablar y reflexionar sobre la sostenibilidad, una actividad para que 
adquieran una mayor expresión oral y pierden la vergüenza. Además, los 
niños aprenderán a expresar sus ideas y conocerán el punto de vista de sus 
compañeros. 

Convertir el centro educativo en el mejor ejemplo de sostenibilidad a partir 
de la creación de productos con material reciclado o talleres de jardinería,  
¡una forma divertida de fomentar el amor por el planeta!
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VIDRIO ENVASES PAPEL

¿Aprendemos a reciclar?Ejercicio 1:
• Entregamos al niño una hoja con dibujos de tres personas sosteniendo diferentes 

envases y con diferentes contenedores: vidrio, envase y papel.

• Los niños deberán identificar el objeto y relacionarlo con una línea de color con el 
contenedor correcto. 

• Para hacer el ejercicio más divertido, los niños deberán pintar el contenedor del color 
correcto. ¡Una manera sencilla de introducir a los niños el mundo del reciclaje!
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Ejercicio 2:
• El niño recibe una hoja con el dibujo de un árbol y sus diferentes hojas. 

• Los niños deberán completar cada hoja del árbol con un propósito sostenible que vayan a cumplir 
durante todo el mes.

• Una vez pensada la acción, como por ejemplo lavarse los dientes con menos agua, les pediremos que 
lo escriban en cada hoja. Una vez se haya acabado el mes, si el niño lo ha cumplido, pintarán la 
hoja de verde. 
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Ejercicio 3:
• Entregamos al niño una hoja con dos secciones: una que marque acciones cuotidianas que ayudan 

al planeta y la otra con actividades que hacemos que son perjudiciales para el planeta.

• Los niños deberán argumentar y debatir sobre aspectos diarios que para ellos ayudan a preservar 
el medioambiente y aspectos que lo perjudican. Pueden utilizar algunas de las oraciones del ejercicio 
anterior. 

• Algunos ejemplos serían, como buenas acciones, usar menos luz para fomentar el ahorro energético, 
compartir juguetes, reciclar el papel… y perjudicial podría ser malgastar el agua y no cerrar el 
grifo, no usar el transporte público, etc.

Cosas que ayudan al planeta Cosas que no ayudan al planeta
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Únete a nuestro mundo de color y saca lo mejor de él

LA CREATIVIDAD Y LA IMAGINACIÓN
son los factores clave para el éxito del futuro.

¡Descubre
nuestros productos!    

ECOLÓGICO

¡COLORFUL AL PODER!

Bolígrafo neutral en emisiones CO2,emisiones totalmente compensadas.Familia STABILO GREEN

Disponible en 6 atractivos coloresde escritura: verde, rojo, azul,negro, turquesa y lila

DISEÑO MODERNO
Con el estilo del mundialmentefamoso STABILO point 88,retráctil con zona de sujeciónantideslizante

STABILO 
Pointball



L A
L E CTOE S CTR ITUR A

Y L A
SO STEN I B I L I D A D


